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                                Пояснительная записка к учебному плану  

    МБОУ «Черлакская СОШ» на 2020 – 2021 учебный год 

Начальное общее образование 

Нормативное обеспечение разработки и реализации учебного плана МБОУ 

«Черлакская СОШ» для 1-4 классов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

№ 273; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010г. 

№1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 06.10.2009г. №373»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011г. 

№2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 06.10.2009г. №373»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.12.2012г. 

№1060 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 06.10.2009г. №373»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 30 августа 2013 года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  31.03.2014г. №253 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. 

№1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 06.10.2009г. №373»; 

- Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы»). 



 3 

Учебный план начального общего образования обеспечивает  реализацию 

требований ФГОС НОО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, а также состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения), перечень курсов, дисциплин, практик, иных видов 

учебной деятельности. 

Нормативный срок освоения ООП начального общего образования составляет 4 года 

(1-4 классы). Режим занятий установлен в соответствии с нормами СанПиН. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 

часов и более 3345 часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для \ обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

- в 1 классе — 35 минут; 

- во 2—4 классах —40 минут (по решению образовательной организации). 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

- используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- есть дополнительные недельные каникулы в феврале. 

Общая трудоемкость учебного плана начального общего образования составляет 

3107 часа за 4 года обучения (согласно требованиям ФГОС НОО): 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя 

693 21  782 23 782 23 782 23 

 

Распределение образовательной деятельности обучающихся начального общего 

образования по периодам обучения на уровне начального общего образования 

осуществляется по обязательным предметным областям:  

 №  Предметные 
Основные задачи реализации содержания 



 4 

п/п области 

1 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Формирование первоначальных представлений о русском 

языке как государственном языке Российской Федерации, 

как средстве общения людей разных национальностей в 

России и за рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности 

2 Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Развитие знаний о русском языке как родном языке, как 

средстве общения людей разных национальностей в России и 

за рубежом. Развитие диалогической и монологической 

устной и письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на родном языке 

2 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью 

своих сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы; 

формирование начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке 

3 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности 

4 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, 

природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание 

ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме 

5 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 
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истории и современности России 

6 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру 

7 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов, формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности 

8 Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни 

 

Предмет Основы религиозных культур и светской этики/ ОРКСЭ/ изучается в 4 классе; 

является безотметочным, реализуется по выбору родителей модулем «Основы светской 

этики» (протокол родительского собрания № 4 от 20.03.2021).  

Иностранный язык/ английский язык / – со 2 по 4 класс.  

Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» является 

интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и 

разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

 Учебный план является механизмом реализации Основной образовательной 

программы начального общего образования (ООП НОО) МБОУ «Черлакская СОШ». 

Количество обучающихся в 2020-2021 учебном году: в 1 классе –   19 человек, во 2 

классе - 8 человек, в 3 классе – 10 учеников, в 4 классе – 15 учащихся.   

В начальной школе на освоение образовательных областей в 2021-2022 учебном 

году выделено 90 учебных часов.  

Для составления годового и недельного учебного плана, по которому планируется 

обучение 1-4 классов, использован Вариант №1 годового и недельного учебного плана 

Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

включённой в государственный реестр примерных программ и размещённой на сайте  

fgosreestr.ru в 2015 г.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 1-4 классах в 

объеме 4 часов (по 1 часу в каждом классе) направлена на усиление учебного предмета 

«Русский язык». Основание: образовательная программа «Школа России» для 1-2 класса и 

образовательная программа «Школа 21 века», по которой обучаются учащиеся 3-4 класса 
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начальной школы, подразумевает наличие 5 часов учебной нагрузки по русскому языку в 

неделю (решение педагогического совета, протокол №7 от 30.08.2021). 

В соответствии с Приказами   Минобрнауки от 31.12.2015  № 1576, 1577, 1578 о 

внесении изменений во ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего 

образования  предусматривается выделение обязательной  предметной области «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке»  на уровне  начального общего 

образования. Данная предметная область представлена учебными предметами: «Родной 

язык» и «Литературное чтение на родном языке».  

«Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» реализуются как 

самостоятельные учебные предметы с 3 по 4 класс (по 0,5 ч. на каждый предмет в каждом 

классе за счет третьего часа физкультуры обязательной части учебного плана).  

На основании заявлений родителей в качестве родного языка изучается русский язык.  

Внеурочная деятельность представлена во второй половине учебного дня 

следующими видами организации учебной деятельности: ученические объединения по 

интересам, секции, кружки, конкурсы, проекты, интеллектуальный тренинг. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и составляет не более 1350 

часов за 4 года обучения. Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в 

образовательной организации совместно с учреждениями дополнительного образования 

детей. 

Учащиеся школы имеют право на объективную оценку своих знаний в рамках 

промежуточной аттестации, и основой этой оценки служат федеральные государственные 

образовательные стандарты. Промежуточная аттестация обучающихся организуется и 

реализуется образовательной организацией. Регулируются вопросы промежуточной 

аттестации ст. 58 Федерального Закона РФ от 29.12 2012г. № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации» и Положением о промежуточной аттестации МБОУ «Черлакская 

СОШ», утвержденным приказом директора школы № 28-од     от 22.04.2020 г.  

Проведение промежуточной аттестации обучающихся представлено в системе оценки 

достижения планируемых результатов и в рабочих программах отдельных учебных 

предметов. Согласно Положению о промежуточной аттестации ВПР являются одной 

из форм проведения годовой промежуточной аттестации, как по обязательным 

предметам, так и предметам по выбору образовательного учреждения.   

 Промежуточная аттестация проводится во всех классах в конце второго полугодия в 

следующих формах: 

Предмет  Форма  

Русский язык Контрольная работа в форме ВПР 

Литературное чтение Итоговая проверка выразительности 

чтения, техники чтения, тестирование 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Тестирование, творческая работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Математика Контрольная работа в форме ВПР 

Окружающий мир Тестирование в форме ВПР 

Основы религиозных культур и светской Зачет  
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этики 

Музыка  Тестирование, зачет 

Изобразительное искусство Тестирование, зачет 

Технология Тестирование 

Физическая культура Сдача контрольных нормативов 

При разработке данного учебного плана учитывались особенности школы, ее 

кадровые, материально-технические и методические ресурсы, а также требования ФГОС 

НОО. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ _1-4 классы 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

          

 

 

                       

       

Количество часов (по классам) Всего 

I II III IV 

н
ед

ел
я

 

го
д

 

н
ед

ел
я

 

го
д

 

н
ед

ел
я

 

го
д

 

н
ед

ел
я

 

го
д

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170  5  170 675 

Литературное 

чтение 
4 132 4 136 4  136 3 102  506 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  0 0 0 0 0,5 17 0,5 17 34 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

    0,5 17 0,5 17 34 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
- - 2 68 2 68 2 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
2 66 2 68 2 68 2 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

- - - - - - 1 34 34 

Искусство Музыка  1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Изобразитель

ное искусство 
1 33 1 34 1 34 1 34 135 
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Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 99 3 102 2 68 2 68 405 

ИТОГО 21 693 23 782 23 782 23 782 3107 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

          

Всего часов на ступени 21 693 23 782 23 782 23 782 3107 
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Вариант 1 

 Учебный план  

начального общего образования (5-дневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Филология 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Родной язык    0,5 0,5 1 

Родная литература   0,5 0,5 1 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознан

ие и 

естествознание Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 2 2 10 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (рус. 

язык) 

1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 
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                               Пояснительная записка к учебному плану 

    МБОУ «Черлакская СОШ» на 2021 – 2022 учебный год 

Основное общее образование.  5-9 классы 

Нормативное обеспечение разработки и реализации учебного плана МБОУ 

«Черлакская СОШ» для основного общего образования: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 30 августа 2013 года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 17 июля 2015 года № 734 «Изменения, которые вносятся в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 30 августа 2013 года № 1015»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  31.03.2014г. №253 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. 

№1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года № 1897»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы»); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

24 ноября 2015 года № 81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях»). 
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Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, а также состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения), перечень курсов, дисциплин, практики, иных 

видов учебной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива ОУ.  

Нормативный срок освоения ООП ООО составляет 5 лет (5-9 класс). Режим 

занятий установлен в соответствии с нормами СанПиН. 

Для составления годового и недельного учебного плана, по которому планируется 

обучение 5-9 классов, использован Вариант №1 годового и недельного учебного плана 

Примерной основной образовательной программы основного  общего образования, 

включённой в государственный реестр примерных программ и размещённой на сайте  

fgosreestr.ru  в 2015 г. 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах – 35 учебных недель. Общая 

трудоемкость учебного плана в 5 классе - 28 часов в неделю, в 6 классе – 29 часов в 

неделю, в 7 классе – 31 час в неделю, в 8 классе – 33 часа в неделю, в 9 классе - 33 часа в 

неделю.  Продолжительность учебного года в 9 классе – 34 учебные недели. 

Учебный план 5-9 классов является механизмом реализации основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ «Черлакская СОШ», 

состоит из двух частей:  основной и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Количество обучающихся в 2021-2022 учебном году: в 5 классе – 22 человека, в 6 

классе - 11 человек, в 7 классе – 9 человек, в 8 классе – 6 человек, в 9 классе – 9 человек.  

В соответствии с требованиями действующего законодательства в сфере 

образования на ступени основного общего образования вводится обязательное изучение 

предметной области «Родной язык и родная литература». Она представлена учебными 

предметами»: «Родной язык» и «Родная литература».  

«Родной язык» и «Родная литература» реализуются как самостоятельные учебные 

предметы с 5 по 9 класс по 0, 5 часа на каждый предмет в каждом классе из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. На уровень основного общего 

образования по предметной области – 5 часов.  

В соответствии с графиком обязательного введения ФГОС основного общего 

образования с 2015 г. учебный предмет «Второй иностранный язык» (немецкий) в 

реализации ООП нашего учреждения вводился поэтапно:  

- с января 2019 г. – в 8 классе, 

- с 2019-2020 учебного года – в 7-9 классах реализуются как самостоятельный 

учебный предмет   7 класс – 1 час, ,8класс-1 час, 9 класс – 1час.На уровень основного 

общего образования выделяется 3 часа. Данное количество часов на изучение учебного 

предмета «Второй иностранный язык» (немецкий) определено кадровыми возможностями 

образовательной организации. 

С 2021-2022 учебного года – в 8-9 классах реализуются как самостоятельный учебный 

предмет в 8 классе – 1 час,  9 классе – 1час .( Приказ Министерства просвещения 
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Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования"(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

 Изучение второго иностранного языка (немецкий язык) осуществляется по заявлению 

обучающихся, родителей и при наличии в организации необходимых условий.  Эта норма 

станет правилом с 1 сентября 2022 года. 

         Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлено следующими курсами (протокол педагогического совета №7 от 

30.08.2021г.): 

- ОДНКНР в 5 классе – 0,5 часа. Курс ОДНКНР в 5 классе проводится в урочное время за 

счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений; стоит в 

расписании, темы занятий записываются в классном журнале 5 класса. Курс является 

безотметочным; 

- «Проектная деятельность» /0,5 часа/ в 5 классе – курс, направленный на дальнейшее 

формирование УУД у выпускников начальной школы и достижение метапредметных 

результатов образовательных стандартов.   

-индивидуально-групповые занятия по математике в 9 классе (1 час) направлены на 

повышение уровня знаний и практических умений обучающихся по предмету с целью 

подготовки к ОГЭ; 

-1 час используется для усиления предмета «Биология» в 7 классе и позволяет в 

полном объеме реализовать учебную   программу под ред. И.Н. Пономаревой. 

В ООП ООО МБОУ «Черлакская СОШ» представлены Программы отдельных 

учебных предметов, где указаны цели и задачи каждого курса. 

В рамках промежуточной аттестации учащиеся имеют право на объективную 

оценку, и основой этой оценки служат федеральные государственные образовательные 

стандарты. Промежуточная аттестация обучающихся организуется и реализуется 

образовательной организацией. Регулируются вопросы промежуточной аттестации ст. 58 

Федерального Закона РФ от 29.12 2012 г. № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» и Положением о промежуточной аттестации МБОУ «Черлакская СОШ», 

утвержденным приказом директора школы № 28-од от 22.04.2020. 

  Проведение промежуточной аттестации обучающихся представлено в разделе 

«Система оценки достижения планируемых результатов» и в Программах отдельных 

учебных предметов с описанием основных видов учебной деятельности обучающихся. 

Согласно Положению о промежуточной аттестации ВПР являются одной из форм 

проведения годовой промежуточной аттестации, как по обязательным предметам, 

так и предметам по выбору образовательного учреждения.  Промежуточная аттестация 

проводится в 5-9 классах в конце четвертой четверти (второго полугодия) в следующих 

формах: 

Предмет Форма 

Русский язык Контрольная работа в форме ВПР, диктант 

Литература Тестирование, контрольная работа, зачет  

Родной язык  Тестирование 

Родная литература Творческая работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа, собеседование 
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Второй иностранный язык (немецкий) Контрольная работа, собеседование 

Математика Контрольная работа в форме ВПР, 

тестирование 

Информатика Тестирование, реферат  

Алгебра  Контрольная работа в форме ВПР, 

тестирование 

Геометрия  Контрольная работ в форме ВПР а, 

тестирование 

История  Тестирование в форме ВПР, реферат  

Обществознание  Тестирование в форме ВПР, защита 

проектов 

География  Тестирование в форме ВПР, 

исследовательская работа  

Биология  Тестирование в форме ВПР, защита 

проектов 

Физика Контрольная работа в форме ВПР, 

тестирование, зачёт 

Химия  Контрольная работа, тестирование, зачёт 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Зачет  

Музыка  Тестирование, зачет 

Изобразительное искусство Тестирование, зачет 

Технология Тестирование, защита проектов  

Физическая культура Сдача контрольных нормативов 

ОБЖ Тестирование, реферат  

Проектная деятельность Защита проекта 

ИГЗ по математике Контрольная работа, тестирование 

 

При разработке учебного плана учитывались особенности школы, ее кадровые, 

материально-технические и методические ресурсы, а также методические рекомендации, 

требования ФГОС ООО. 
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Недельный учебный план основного общего образования 

на 2021-2022 учебный год. 

 

                                                          Вариант № 1 (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Филология Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык    1 1 2 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0

,

5 
2,5 

Родная литература  0,5 0,5 0,5 0,5 0

,

5 
2,5 

Математика и 

информатика  

Математика 5 5    
10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

 Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2  8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 33 32 151 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 0 1 0 1 3 

Усиление предмета «биология»    1   
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ОДНКНР 0,5     
 

Индивидуальный проект 0,5     
 

ИГЗ по математике      1 
 

Максимально допустимая недельная нагрузка 28 29 31 33 33 154 
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                Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ «Черлакская СОШ» на 2021 – 2022 учебный год 

Среднее общее образование.  10-11 классы 

Нормативное обеспечение разработки и реализации учебного плана МБОУ 

«Черлакская СОШ» для  10-11класса:  

  - Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ  «Об образовании в Российской    

Федерации»; 

 - Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июня 2017 года 

№ 613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413»; 

-  Приказ Министерства образования и  науки Российской Федерации от 30 августа 2013 

года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и  науки Российской Федерации от 17 июля 2015 года 

№ 734 «Изменения, которые вносятся в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 30 

августа 2013 года № 1015»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 

253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных  учреждениях» (вместе с «СаНПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы»); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

24 ноября 2015 года № 81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных  учреждениях» (вместе с «СаНПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях»); 

- Закон Омской области от 18.07.2013 N 1569-ОЗ «О регулировании отношений в сфере 

образования на территории Омской области»; 

- Устав МБОУ «Черлакская СОШ». 

     Учебный план 10-11 класса  разработан в соответствии с ФГОС СОО и с учетом 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

одобренной в 2016 г. и размещенной в реестре примерных основных образовательных 

программ на сайте: http://fgosreestr.ru/. 

http://fgosreestr.ru/
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     Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, а также состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения), перечень курсов, дисциплин (модулей). 

      Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года (10 – 11 класс). Режим занятий установлен в соответствии с 

нормами СанПиН. 

     Учебный план рассчитан на 5-дневную рабочую неделю.   Продолжительность 

учебного года составляет 35 учебных недель для 10 класса, 34 недели – для 11 класса. 

Максимальное количество учебных занятий за 2 года составляет 2311,5 часов. В 

соответствии с ФГОС СОО учебный план среднего общего образования определяет 

минимальное количество учебных занятий (1155,75 часов в год).  

     ФГОС СОО определяет структуру учебного плана среднего общего образования. 

Согласно п. 18.3.1. ФГОС СОО учебный план предусматривает изучение обязательных 

учебных предметов (учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей), дополнительных учебных предметов, элективных курсов ,факультативных 

курсов,   курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

     В условиях отсутствия параллелей классов на уровне среднего общего образования в 

2021-2022 учебном году в МБОУ «Черлакская СОШ» разработан учебный план 

универсального профиля обучения.  

Универсальный профиль позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном 

уровне. 

Он содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. Учебный план 10-11 классов учитывает мнение   обучающихся и их 

родителей (законных представителей) по таким аспектам, как:  

- выбор профиля обучения 

- выбор предметов обязательной части учебного плана 

- выбор уровня изучения обязательных предметов 

- содержание части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений (Протокол родительского собрания в 10,11   классах № 4 от 21 июня 2021г.). 

      Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. 

      Обязательная часть содержит 16 учебных предметов и предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС 

СОО. Соблюдено требование обязательного включения в учебный план следующих 

предметов: русский язык, литература, иностранный язык, история, математика (алгебра и 

начала математического анализа, геометрия), астрономия, физическая культура, ОБЖ, 

индивидуальный проект Учебный план включает в себя 2 предмета на углубленном 

уровне изучения (русский язык и математика). В обязательной части учебного плана 

предусмотрен обязательный выбор учебных предметов из предметной области 

«Естественные науки»: физика, химия, биология. 

      Также в качестве обязательного компонента учебного плана СОО выступает 

индивидуальный проект.  Работа над проектом осуществляется в 10 и 11 классах, в 
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учебном плане на это отведено 70 часов за два года обучения. . Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  . 

     Трудоемкость изучения обязательных предметов учебного плана среднего общего 

образования определена в соответствии с требованиями образовательных программ по 

предметам, реализуемым в 10-11 классах, и режимом 5–дневной учебной недели. 

Количество часов в неделю, в год, за два года освоения ООП СОО приведено ниже в сетке 

часов. 

     Распределение образовательной деятельности обучающихся на уровне среднего общего 

образования осуществляется по обязательным предметным областям: 

- Русский язык и литература (учебные предметы Русский язык, Литература); 

-Родной язык и родная литература (учебный предмет Родной язык) 

- Иностранные языки (учебный предмет Иностранный язык); 

-Математика и информатика (учебные предметы Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия и Информатика); 

- Естественные науки (учебные предметы Физика, Химия, Биология, Астрономия); 

- Общественные науки (учебные предметы История, Обществознание); 

-Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (учебные предметы 

Физическая культура, Основы безопасности жизнедеятельности). 

В перечень обязательных предметных областей включена предметная область «Родной 

язык и родная литература», включающая предмет «Родной язык», который изучается в 

качестве самостоятельной учебной дисциплины по 0,5 часа в 11 классе. На уровень 

среднего общего образования по предметной области – 1 час.  

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

     Курсы по выбору, факультативные курсы, реализуемые в данной части учебного плана, 

углубляют и расширяют содержание учебных предметов обязательной части, формируют 

мотивацию к их изучению; способствуют формированию личностных и метапредметных 

УУД.  

      Факультативный курс «Подготовка к ЕГЭ по обществознанию» (1 ч.) совершенствует 

умения старшеклассников высказывать и доказывать свои суждения, работать с 

различными видами источников информации, анализировать общественные отношения 

как сложную динамическую систему.  

      Спецкурс «Основы финансовой грамотности» (1 час) направлен на повышение 

правовой грамотности обучающихся в области финансов, формирование финансовой 

ответственности и практических умений и навыков в области финансовой деятельности.  

Индивидуально-групповые занятия по математике в 11 классе (1час) направлены на 

повышение уровня знаний и практических умений обучающихся по предмету с целью 

подготовки к ЕГЭ;  
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 Факультативный курс «Физика» (1 час) направлен на развитие интереса к физике, к 

решению физических задач, совершенствованию полученных в основном курсе знаний и 

умений, формированию представлений о постановке, классификации, приемах и методах 

решения школьных физических задач. 

         Факультатив предназначен для дальнейшего совершенствования усвоенных знаний и 

умений, формирования углубленных знаний и умений с целью подготовки к ЕГЭ; 

Обязательные учебные предметы, изучаемые на базовом уровне, могут быть 

усилены посредством элективных курсов,  краткосрочных курсов  внеурочной 

деятельности, курсов дополнительного образования, направленных на подготовку к 

предметным олимпиадам, а также сопровождением  проектной деятельности, связанной с 

конкретной предметной областью. 

        Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  В МБОУ «Черлакская  

СОШ» промежуточная аттестация регламентируется «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля  успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Черлакская  средняя общеобразовательная школа» Нововаршавского муниципального 

района Омской области», утвержденным приказом директора  № 28-од     от 22.04.2020 г. 

      Промежуточную аттестацию по итогам учебного года (далее – годовая промежуточная 

аттестация) проходят все обучающиеся 11 класса по всем предметам учебного плана.  

      Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной программы и 

достижения результатов освоения образовательной программы;  

- соотнесение этого уровня с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта; 

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в освоении 

им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности учащегося в 

осуществлении образовательной деятельности; 

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 

достижении планируемых результатов освоения образовательной программы. 

     Промежуточная аттестация в Учреждении проводится на основе принципов 

объективности, беспристрастности. Согласно Положению о промежуточной аттестации 

ВПР являются одной из форм проведения годовой промежуточной аттестации, как 

по обязательным предметам , так и предметам по выбору образовательного 

учреждения.  Оценка результатов освоения учащимися образовательных программ 

осуществляется в зависимости от достигнутых учащимся результатов и не может быть 

поставлена в зависимость от формы получения образования, формы обучения, факта 

пользования дополнительными образовательными услугами и иных подобных 

обстоятельств.  

      Формами промежуточной аттестации являются: 

Предмет Форма 

Русский язык Контрольная работа в форме ВПР, 

тестирование 

Литература  Устный зачет, контрольная работа 
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Родной язык Контрольная работа, тестирование 

Родная литература Устный зачет, контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа, тестирование  

Математика Контрольная работа в форме ВПР  

Информатика Тестирование в форме ВПР 

История  Тестирование в форме ВПР 

Обществознание  Тестирование в форме ВПР 

Биология Тестирование в форме ВПР 

Химия  Зачет 

Физика Тестирование в форме ВПР 

Астрономия  Тестирование, зачет 

ОБЖ Тестирование, зачет 

Физическая культура Сдача контрольных нормативов 

Индивидуальный проект  Защита проекта  

Факультативный курс «Подготовка к ЕГЭ 

по обществознанию» 

Тестирование 

Спецкурс «Основы финансовой 

грамотности» 

Тестирование 

Спецкурс «Экология» Тестирование  

Факультативный курс «Биология» Тестирование  

  

  Фиксация результатов промежуточной аттестации по обязательным предметам учебного 

плана осуществляется по пятибалльной системе.  

   Фиксация результатов промежуточной аттестации по учебным курсам, входящим в 

вариативную часть учебного плана, осуществляется на основе безотметочной   системы.                                                                                             
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Учебный план 10, 11 класса на 2021-2022 учебный год 

5-дневная учебная неделя  

Универсальный профиль    

Предметная 

область  

Учебный 

предмет  

Урове

нь 

изучен

ия/ 

допол

нитель

ный 

предм

ет, 

курс 

по 

выбор

у   

Количество 

часов за 2 года 

обучения  

10 класс  11 класс  

Колич

ество  

часов 

в 

недел

ю
 
 

Количес

тво  

часов за 

год
 
 

 

Колич

ество  

часов 

в 

недел

ю 

Коли

чест

во 

часо

в за 

год 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература  

Русский язык  У  210 3  105  3  105 

Литература   Б  210 3  105  3  105 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык 

/Родная 

литература  

Б 35 0,5 17,5 0,5 17,5 

Иностранные 

языки  

Иностранный 

язык   

Б  210  3  105  3  105 

Математика и 

информатика  

Математика:  

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия  

У  420 6  210  6  210  

Информатика   Б   70 1  35  1  35 

Естественные 

науки  

Физика  Б  140 2  70  2 70 

Химия   Б  70 1  35  1  35 

Биология  Б  70 1  35  1 35 

 Астрономия  Б 70 1 35 1 35 

Общественные 

науки  

История  Б  140  2  70  2  70  

Обществознание  Б  140  2  70  2 70 

Физическая 

культура, экология 

Физическая 

культура  

 Б  140 2 70 2 70 
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и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти  

       Б          70 1  35  1  35 

Индивидуальный проект               70 1 35 1 35 

ИТОГО:    2065 29,5 1032 29,5 1032 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

 предметы, и 

курсы по выбору  

Подготовка к 

ЕГЭ по 

обществознанию  

   ФК  70 1 35 1 35 

 Основы 

финансовой 

грамотности 

Спец

курс  

          70 1  35 1 35 

 ИГЗ по 

математике  

Спец

курс 

          70 1 35 1 35 

  Биология ФК        70 1 35 1 35 

ИТОГО:           280 4 140 4      140 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 5-ти дневной 

учебной неделе  

      2345 33,5 1172  33,5 1172 
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