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NPUMEPHOE JECSTUAHEBHOE MEHIO I'OPAYHNX 3ABTPAKOB
IS INKOJIBHUKOB MBOY «YEPJIAKCKASL COLI»

BO3PACTHASI KATEIOPHSL: 1-4 kaacewt(7 — 11 ner) 2023- 2024 yu. roa.

Ne Haumenosanue 6mona Macca ITuwesble BeLiecTsa ()
peuen nopuui benku XKupsl Vraesomsl | D11
Typbl Kkan
1-b1it AeHb
20 4,7 59 0 71,6
54-13- | Cbip TBEpbIX COPTOB B HApE3Ke
2020
54-2k- | Kawa Bs3kas MOJIOYHAs KyKypy3Has 200 7,2 9,2 44 287,8
2020
54- Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
2ru-
2020
[lpom | SA610k0 250 1 1 19,6 111,0
[Tpom | Xneb nueHHYHbIH 80 6,0 0,7 39,3 187,6
Hroro Ha 3aBTpak: 750 19,1 16,8 109,3 684,8
2-blif 1eHb
54- Canar U3 MOPKOBH ¢ A610KaMH 60 0,5 6,1 43 74,3
113-
2020
54-6¢- | Puc otBapHOi 200 4,8 6,4 48,53 271,3
2020
54- Ppi6a TywieHas B ToMarte ¢ OBOLIAMH 130 2 L,l 7 14,67 8,17 2494
10p-
2020
54- Kucens ¢pykrobiit 200 0,1 0 14 56,8
25XH-
2020
ITpom | Xneb niueHuyHbIH 80 6,0 0,7 39,3 187,6
Hroro na 3aBTpak: 670 32,57 27,87 114,3 839,4
3-blii AeHb
54- [opotuek 3eneHblit 60 1,7 0,1 3,5 22,1
203-
2020 ;
54-10- | OmieT HaTypasbHbIH 150 12,7 18 3.2 225,4
2020
54- Yaii ¢ caxapom 200 0,3 0,6 7 35
SrH-
2020
168/1 | IpsaHukK 60 5,1 4,0 66,5 319,5
Ilpom | Xne6 nueHH4HbIH 80 6,0 0,7 39,3 187,6




[ | Mtoro na 3aBTpak: 550 [ 258 23,4 119,5 789.6

| | 4-prit gennb I
54- Canar U3 CBEK/bl OTBApPHOM 60 | 0,8 2.7 4,6 437
133-

2020 ; !
54- [1710B 13 prca ¢ KypHuEeH 200 19,7 8,7 38,8 3123
15Mm-
2020
54- KoMmmoT U3 Kyparu 200 1 0,1 15,6 66.9
2XH-
2020 |
Tlpom | Banak 250 13,75 0 56,04 238.9
Mpom | Xneb nuieHnYHbIA 80 6,0 0,7 39.3 187.,6

| AToro Ha 3aBTPaK: 790 31,25 12,2 154,34 8514 |

5-plit JeHb | |

54-17- | 3amekaHKa W3 TBOpOra 150 [ 29,7 10,7 21,6 3013
2020 ‘
ITpom. | Mo:noko crylueHHoe 20 2,18 2,58 16,97 96,96

L

i 54- Kakao ¢ MOIOKOM 200 0 0 14,99 56,25

| 21

| 2020

| Tlpom | AnesibCHHbI 250 1 1 19,6 111,0
[lpom | Bysouka 50 6,0 0,7 39,3 187,6

Hroro Ha 3aBTPAK: 670 38,88 14,98 112,46 753,11
6-blii 1€HB
54- Canar U3 CBEK/Ibl OTBApPHOIi 60 0,8 2.7 4,6 45.7 |
133- [

| 2020

l 54- KapTodensHoe mope 250 5,2 8.8 33,0 2323

F -

I 2020 | :

‘ | | |
54-4m- | KOT/ETHI MACHbIC 100 18,3 17,3 16,4 12052 !
2020 ‘ !

| 54- Coyc KpacHblii 0TBapHOH 50 1,6 1,2 4,5 1353

l 3coyce- i

| 2020 !

| 54- Kucenb GppykToBbiii 200 0,1 0,1 14,8 | 60.7

l 21xH- l
2020
Ipom | Xneb niueHuuHbIA 80 6.0 0,7 39,3 187.6

| HToro Ha 3aBTpaK: 740 32,0 30,8 112,6 856.,8

7-blH JeHb

[ 54- BHHErpeT ¢ pacTHTEIbHBIM MACIOM | 60 0,7 5,4 4 67.1
163-

2020

S4-4r- | OTBapHas rpeuka 200 ] 12,38 2,86 59,02 318.92
2020 i

54- OKOpOK apeHblit 100 32,16 2.5 1,17 1548

| 21m-

[ 2020

[ 54- Coyc CMeTaHHBIH HaTypalbHbIH 30 10,9 49 2 55,8

] 4coyc-




2020

54- Kowmnot u3 yepHocaHBa 200 0.5 0,2 19,4 81,3

3XH-

2020

[Tpom | Xneb mueHH4HbIN 80 6,0 0,7 39,3 187,6
Wrtoro Ha 3aBTpaK: 670 52,64 16,56 124,89 865,52
8-blii 1eHb

54- Kama Bsi3kas MOJIOYHasi OBCAHAs C H3IOMOM 200 8.4 10,8 38,4 2839

10k-

2020

54- Yaii ¢ MOJIOKOM U caXxapom 200 1,6 1,1 8,6 50,9

4rH-

2020

168/1 | IleyeHbe 40 5,1 4,0 66,5 319,5
Horypt dacosanmsiit 1/100 100 2,8 0,3 18,6 88,0

ITpom

Ilpom | Xneb niueHH4HbIH 80 6,0 0,7 39,3 187,6
Hroro Ha 3aBTpak: 640 239 16,9 1714 929,9
9-b1ii JeHb

54-73- | Canar u3 GeIOKOYaHHOMH KarnycCTbl 60 1,6 6,1 6,2 85,7

2020

54-1r- | MakapoHbl OTBapHbIe 200 71 6,5 43,7 262,4

2020

572 Cocucka oTBapHas 75 4,13 8,96 0,6 99,75

54- Coyc KpacHbIH OTBapHOH 50 1,6 1.2 4,5 35,3

3coye-

2020

54- Yaii ¢ caxapoM ¥ MOJIOKOM 200 0,2 0,1 6,6 27,9

3rH-

2020

ITpom | SI610KO 250 1 1 19,6 111,0

ITpom | Xne6 niueHUYHbIH 80 6,0 0,7 39,3 187.6
HToro Ha 3aBTpaK: 915 21,63 24,56 120,5 809,65
10-p1ii AeHb

54- Canar u3 CBeK/bl OTBApPHOM 60 0,8 2.7 4,6 45,7

133-

2020

54- KaprodenbHoe niope 250 52 8,8 33,0 2323

I1r-

2020

54- [TeyeHb MO CTPOraHOBCKH 80 13,4 12,7 53 189,2

18m-

2020

54- Coyc KpacHbl#f OTBapHO# 50 1,6 12 4,5 353

3coyc-

2020

54- Komrot u3 cmecu cyxohpyKToB 200 0,5 0 19,8 81

1XxH-

2020 .

Tlpom | Xne6 nueHU4HbIA 80 6,0 0,7 39,3 187,6
Hroro Ha 3aBTpak: 720 275 26,1 106,5 771,1




Jluteparypa:

1.COopHUK peuenTyp 6110 ¥ THIOBBIX MEHIO U1 OPraHH3aLMK MUTaHKA 00y4arouxes 1-4-x K1accoB B 06meo6pa3oBaTeIbHbIX
YUPEeKICHHSAX.

C6opuuk noarorosnex: ®BYH «Hopocubupckuiit HUH rurnensi» Pocniotpe6ransopa (U.U. Hosukosa, C.I1. Pomanenko, IT.A.
Beitnux, I".I1. Usnesa, A.B. Copokuna, M.A. Jlo6kuc, M.B. Cemennxuna, U.10. Epodees), ®T'BOY BO «MockoBckHit
rOCyIapCTBEHHBIH YHHBEPCHTET MKLIEBbIX Npou3BoncTs» (M.I'. Banbixun, M.I1. Llletunun, U.Y. Kycosa); npu yyactuu ®IBOY
BO «HosocuGupckuit rocy napcTeHHblii Texnuueckuii yunsepeuter (JI.H. Poxnectserckas), ®I'BOY BO «HosocuGupckuit
roCyapCTBEHHbIN MEAMUMHCKMI yHUBepcuTeT» Munsapasa Poceun (JILA. Lnaruxa, O.H. epacumenko, E.B. Muxeesa),
Vnpasnenus Pocriotpe6ranzopa no Omekoit o6nactn (A.C. Kpura, M.H. Boiiko), Yrpasierus PocniotpeGHansopa no
Hosocubupckoit o6nacth (A.®. Lllepbaros, O.H. BepcoH).

B cGopuuke npenocTasieHsl pelenTyphl 61101 M KYJIHHAPHBIX W3IENHH LIS COCTABEHHS MEHIO 06YYaroIMMCs
obueobpasoBare/bHbIX Opranu3aumii. [To Bcem pelienTypam MpHBEAeHA KATOPHAHOCTB 6111011, CoepkaHue GeKOB, JKUPOB H
YIJIEBOZIOB, BUTAMUHOB M MHKPO3JIEMEHTOB € YYETOM MOTEPh NPH TEII0Bo# 0GpaboTke. THIOBbIE MEHIO M peLenTypsl 6oz,
BXOZslMe B COOPHHUK, BHECEHBI B POTrPAMMHOE CPeICTBO « MOHHTOPHHI MUTAHMUS H 310pOBbs AeTei» Ha c60pHUK momyyeHs!
T0JI0KHUTEIIbHbIE PELEH3NH — A.M.H., 1po¢. [lertesoii I.H. (PI'BOY «CeBepHblii rocy1apcTBEHHbIH MEAULMHCKUI Y HUBEPCUTET»
Munszapasa Poccuiickoit ®@enepauuu), 1.m.H., npod. Edumosoit H.B. (PI'BHY «BocTouHO-CHOUPCKUI HHCTUTYT MEAHKO-
9KOJIOTHYECKHX MCCIEN0BaHMii), 1.M.H., npod. ['openosoii XK .10. (PTAY «HMHL] 3n0poBbs aeteit» Munsapasa Poccun).
CGopHHK paccMOTpeH M yTBepskaeH Ha 3acenanun Yyexoro Cosera ®BYH «Hosocnbupckuiit HUM ruruensi» Pocniotpe6Hansopa
(mpotokon Ne 7 ot 28.10.2021), pekoMeHI0BaH K HCMOMB30BAHHIO NPH OPraHU3aLIMK IUTAHAS B 001Ie06Pa30BaTENbHBIX
OpraHM3aLusX.



