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IIPUMEPHOE JIECSATUAHEBHOE MEHIO I'OPSYHX 3ABTPAKOB
JIJIs1 LIKOJIBHUKOB MBOY «YEPJIAKCKASI COII»

BO3PACTHAS KATE[OPHSI: 5-11 kaacesr(11 et u crapme) 2023- 2024 yu. roa.

Ne Haumenosanue 6ito1a Macca IMuieBsie BewecTsa (r)
peuen nopunt | benku HKupbi Vraesoas | OL
Typb! Kkan
1-blii 1eHb
20 4,7 5.9 0 71,6
54-13- | Cpip TBEpbIX COPTOB B HApE3Ke
2020
54-2k- | Kawa Bs3kas MOJIOYHas KyKypy3Has 200 7,2 9,2 44 2878
2020
54- Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
2rH-
2020
ITpom | SI6a0kK0 250 1 1 19,6 111,0
IIpom | Xneb nueHH4HbIA 80 6,0 0,7 39,3 187,6
UToro Ha 3aBTpaK: 750 19,1 16,8 109,3 684,8
2-blii 1IeHb
54- Canat U3 MOPKOBH ¢ A010KaMu 60 0,5 6,1 43 74,3
113-
2020
54-6¢- | Puc oTBapHO# 200 4,8 6,4 48,53 271,3
2020
54- PpiGa TylueHas B TOMare ¢ OBOLIAMH 130 21,17 14,67 8,17 2494
10p-
2020 °
54- Kucenb GpyKToBbI# 200 0,1 0 14 56,8
25XH-
2020
Tlpom | Xne6 mueHHuHbIA 80 6,0 0,7 39,3 187,6
Wrtoro na 3aBTpak: 670 32,57 27,87 1143 8394
3-b1il NeHb
54- [opoluek 3eneHbIA 60 1,7 0,1 3,5 22,1
203-
2020 -
54-10- | OmJieT HaTypaIbHbIH 150 12,7 18 352 225,4
2020
54- Yaii ¢ caxapom 200 0,3 0,6 7 35
SrH-
2020
168/1 | [IpsaHUKH 60 5,1 4,0 66,5 319,5
Ipom | Xne6 nueHHuHbIA 80 6,0 0,7 39,3 187,6




‘h | MToro Ha 3aBTpakK: 550 258 1234 119.5 ~89.6
[ | 4-blii 1€eHb |

54- i CazaT M3 cBeK/Ibl OTBAPHOH 60 1 0.8 2.7 4.6 i ¥

133- ‘ )

2020 | ‘

| |

54- ITn0B U3 puca ¢ KypHueH 200 ’ 19,7 8,7 38,8 | 312.3

15m- l

2020

54- KommoT u3 Kyparu 200 [1 0,1 15,6 66.9

2XH- I

2020 | ; |

[Tpom | banad 1 250 13,75 0 56,04 2389

[Tpom | Xned mueHu4HbIH 80 | 6,0 0,7 39,3 187.6

| Mroro na 3asTpak: 790 131,25 12,2 154,34 851,4
| 5-b1ii aenb
54-11- | 3anexaHka U3 TBOpOIa 150 29,7 10,7 21,6 301,3
2020 |
W—Ipom. | Mo70KO CryLieHHOe 20 2,18 2,58 16,97 96.96
l i
B»i- [ Kakao ¢ MonokoM 200 0 0 14,99 56,25
| 21rH-
2020
[poM | AnesibCHHbI { 250 1 1 19,6 111,0
[Tipom | Bysouka | 50 6.0 0.7 1393 187.6
1 HToro Ha 3aBTpPaK: | 670 | 38,88 14,98 112,46 753,11 |
| i : |

- 6-biii 1eHb i |

| 54- Canar U3 CBEK/Ibl OTBApHO# I 60 0.8 251 4,6 45,7

‘ 133- ‘

{ 2020 !

54- aprodenpHoe nope 2 | 952 X ! %]
[ 54 Kaptod 250 15,2 8.8 33,0 2323
i 1r- i | {
12020 ‘ l

| | -
-1 54-4m- | KOT/eThl MACHbIC 100 18.3 17,3 ] 16.4 2952 |

2020 | |
['54- Coyc KpacHbIH OTBapHOii 50 1,6 1,2 4,5 353

3coyce- 1
| 2020
[5a- Kucenb hpyKTOBbIH 200 0,1 0,1 14,8 l60.”
| 21xH-

2020

Ilpom | Xze6 niueHuUHblid 80 6,0 0,7 39,3 187.6

WToro Ha 3aBTpaK: 740 32,0 30,8 112,6 856.8
7-blii AeHb

54- BuHerpeT ¢ pacTHTEAbHbIM MacI0M 60 0,7 5,4 4 67.1

163-

2020 |

S4-4r- | OTBapHas rpeuka 200 112,38 2,86 59,02 318.92

2020 l

54- OKOPOK JKapeHbiH 100 32,16 2,5 L L7 154.8

21M-

2020

54- Coyc cMeTaHHbIH HATypa/IbHbIA 30 0,9 49 2 55.8

4coye- | |




[2020
: 54- KoMnoT 13 depHocMBa 200 0,5 0,2 19,4 81.3
3XH-
12020
| [Mpon  X.1ed niueHHuHbIH 80 6,0 0,7 39,3 187.6
: Hroro Ha 3aBTpak: 670 52,64 16,56 124,89 865,52
: 8-blii 1enb |
| 54- Karua Bs3kas MOs0uHas OBCAHAN C H3IOMOM 200 | 8.4 10,8 384 283.9
10k- ;
2020 |
|
54- Yaii ¢ MOTOKOM H caxapom 200 \ 1,6 Y1 8,6 50.9
4ru-
2020
168/1 [Teuenbe 40 i 5,1 4,0 66,5 319,35
Horypt dacoBanusiii 1/100 100 2.8 0,3 18,6 88.0
[Tpom
ITpom | Xn1e6 miueHUYHbIH 80 6,0 0,7 39,3 187.6
Hroro na 3asTpak: 640 23,9 16,9 171,4 929,9
9-b1ii AeHBb
54-73- | Canar u3 6el0OKOUaHHON KamycTl 60 1,6 6,1 6,2 85,7
2020
54-1r- | MakapoHbl oTBapHbie 200 Tl 6,5 43.7 262,4
2020
572 Cocucka oTBapHas 75 | 4,13 8,96 0,6 99,75
54- ’ Coyc KpacHbIit 0TBapHOI 50 1,6 1,2 4.5 353
3coyc- |
2020
54- Yaii ¢ caxapom U MOTOKOM 200 0.2 0.1 6.6 27,9
3rH- I
2020
[Tpom | S6noko 250 1 'l 19.6 111,0
Ilpom | Xne6 nweHuuHsIM 80 6.0 1 0,7 1393 187.6
HToro Ha 3aBTpak: 915 21,63 1 24,56 120,5 809,65
10-b1ii JeHDL
54- ! Canar u3 cBeKIbl OTBapHOil 60 0,8 2.7 4.6 | 45,7
133- [
2020
54- Kaprogesnsroe nope 250 i 5,2 8,8 33,0 233 3
lr-
2020
54- ITeyenn Mo cTporaHoBeku 80 13,4 12,7 5.3 189.2
18m- [
2020
54- Coyc KpacHbiit oTBapHOH 50 1,6 1,2 4,5 35,3
3coyc-
2020
54- Komnor u3 emecu cyxodpykros 200 0,5 0 19,8 81
IXH-
2020
IMpom | X1e6 mueHHuHbId 80 1 6,0 0,7 39,3 187.6
{ UToro na 3aBTpak: 720 1275 26,1 106,5 771,1




Jutepatypa:

1.CGOPHIK PeUenTYp 81101 i THIOBBIN MEHIO 118 OPraHH3aliii MHTaxus ofyuarowmxes 1-4-X Kaccos B 0611e00pasoBaTe/bHbIX
VUPEARISHIAN.

Coopuik noarotosied: ®BYH «Hosocudupexnit HUK ruruensi» Pocnorpedtanzopa (M.M. Hosukosa, C.I1. Pomanenko, T1.A.
Beitnux. I.I1. MBnesa, A.B. Copokuua, M.A. JloGkue, M.B. Cemennxina, U.10. Epodees), @I'BOY BO «MockoBCKHHA
roCYIapCTBEHHbIH YHHBEPCHTET NHLLIEBLIX NPO3BOACTB» (M.I'. Bansixun, M.IT. Llletunun, M.V. KycoBa); npu y4acTHH OreOY
BO «HoBocHGHpCKHil rocy1apcTBeHHblit TexHiecknit yausepentem (JI.H. Poxnectsenckas), ®TBOY BO «HoBocnGupekuii
rOCYIapCTBEHHBIH MeTMUMHCKIH yHIBepenTeT» Mun3apasa Poccun (JLA. llnaruua, O.H. lepacumenko, E.B. Muxeesa),
Vrpassienis Pocriotpe6ranzopa no Omckoif odiacti (A.C. Kpura, M.H. Boiiko), Ynpasnenus PocriotpeGnazsopa no
Hososcubupckoii obmactu (A.D. lilepdatos. O.H. bepcon).

B cOOpHHKe MPEOCTABAEHBI PELIENTYPbI 6:110.1 1 KYIHHAPHBIX H3IETHH T8 COCTABIEHHA MEHIO 00y4alonMest
006111e06pa30BaTEILHBIX OpraHi3aLii. [1o Bcem peuenTypaM npHBeieHa KalOpHitHOCTb 611101, conepikaHue GelIKoB, KIPOB H
VIJIEBOIOB, BUTAMUHOB H MUKPOJIEMEHTOB C Y4ETOM MOTEPb ApH TerL10Boit 05padoTke. THNOBbIE MEHIO H PELENTYpbI o1,
BXOALUNE B COOPHUK, BHECEHBI B MPOrPaMMHOe CpeACTBO «MOHHTOPHHT MHTAaHKA H 310pOBbA AeTei» Ha cOOpHUK MosTyueHs!
MOJI0/KHTETbHbIE PEUeH3H — A.M.H., npod. Jerresoii I.H. (PIBOY «CeBepHblit rocy1apcTBEHHbIH MEANIMHCKHH Y HHBEPCHTET)
Munsapasa Poccutickoit ®enepauni), 1.M.H., npod. Edusosoit H.B. (PI'BHY «BocTouHO-CHGHpCKUit HHCTHTYT MEIUKO-
3KOOTHUECKUX HCCIEI0BaHHIT), 1.M.H., npod. Topeaosoit XK.10. (PTAY «HMHLI 3n0poses aeteit» Munsapasa Poccun).
CGOpHHK pacCMOTPEH M yTBEpKIeH Ha 3aceaanin Yuenoro Cosera @BYH «Hosocubupekuit HUM rurnessn Pocnotpe6raasopa
(npotokoa Ne 7 o1 28.10.2021). pekoMeH10BaH K HCMO.1b30BaHHIO MPH OPraHH3aUMH NHTaHKA B o6meo0pa3oBaTeNbHbIX
OpraHu3auMsx.









